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Overskriften har måske allerede fremkaldt melodien frem i dit hoved 
og du ser måske den gamle Far til fire film for dig, hvor de har pakket 
frokostkurven, og hele familien træder syngende ud i den idylliske 
eng. Selv om disse film er gamle og måske ikke lever op til nutidens 
krav om 3D osv., så formår disse film stadigvæk at fange både børn 
og voksne i dag – i hvert fald hjemme hos os. Hele familien  
syngende på vej ud i den sommerskønne natur. Kan det så blive 
bedre? Sommer, sol og søndag. Så skal det nydes – både dengang 
og i dag.
Vi har det jo stadig sådan, at vi trænger til små åndehuller, hvor vi 
kan slappe af, lade op og nyde hinanden. Vi trænger til små pauser, 
hvor vi kommer ned i gear og mærker, hvad det er, der er vigtigt her 
i livet. Og det gælder ikke mindst i en tid, hvor vi bliver mere og mere 
presset – og hvor vi har nærmest uendelige valgmuligheder for, hvad 
vi kan bruge vores tid på og endda også, hvor vi vil bruge vores tid 
– med mindre der kommer en askesky i vejen.
Gud skabte os mennesker og ved, at vi har brug for åndehuller, og 
derfor har Gud også givet os et åndehul. Og nu er det ikke bare det 
at nyde sommer eller sol, jeg tænker på. Jeg tænker på det tredje 
ord i rækken: søndag. Som en god og kærlig far, siger Gud til os, at 
vi skal huske søndagen og hvile lidt hos ham. For det er, når vi hviler 
hos ham, vi kan høre, at hans kærlige hjerte banker for os, at alt 
det, der skete med Jesus, var for vores skyld. Og det er, når vi hører 
det, troen på ham kan skabes, styrkes og bevares i os. Derfor er det 
hos ham, vi må hvile efter en travl uge og bede om tilgivelse for det, 
som ikke blev, som det skulle. Og hos ham må vi lade op og bede 
om kraft til den uge, som ligger foran, at vi må leve efter hans vilje i 
tjeneste for ham.
Vi kan hvile hos Gud, hvor end vi er, om vi er derhjemme eller ude 
på den idylliske eng - eller i en af de mange huse og bygninger, som 
netop er lavet til det formål at være sammen om og lytte til, hvad 
vores kærlig far siger til os.
En af salmerne i Bibelen siger således om Guds bolig på jord: 
Hvor er din bolig vidunderlig, Hærskarers Herre! 
Min sjæl fortæres af længsel efter Herrens forgårde, mit hjerte og min 
krop råber efter den levende Gud.
Selv spurven finder sig et bo, og svalen en rede, hvor den lægger 
sine unger, ved dine altre, Hærskarers Herre, min konge og min Gud. 
Lykkelige de, der bor i dit hus, til stadighed kan de prise dig.
En dag i dine forgårde er bedre end tusind, jeg selv har valgt. 
At ligge ved tærskelen til min Guds hus er bedre end at bo i  
ugudeliges telte. (Salme 84)
Gud kalder dig til at være en spurv eller svale i hans hus. At have 
Guds hus som dit hjem og udgangspunkt - både når du skal hvile 
eller trøstes, eller når du skal samle kræfter på ny.

Jóannis Fonsdal, sognepræst

Det er sommer, det er sol  
og det er søndag
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Juni 2010
Onsdag 2. juni

19.30 Gospelkor

Søndag 6. juni 
10.30 Gudstjeneste Plus (JVO) 
1. søndag efter trinitatis (Luk 12,13-21)

Tirsdag 8. juni
19.30 Fællesmøde
Nicolai Winther-Nielsen om GT, med 
udgangspunkt i spørgsmål fra menigheden. 
Dels via internettet på forhånd og ved direkte 
spørgsmål.

Onsdag 9. juni
19.30 Gospelkor
Sidste gang før sommerferien.

Fredag 11. juni 
14.00 Eftermiddagsmøde
Fra Slotsholmen til Sct. Markus Kirke – med 
et efterfølgende Benny Andersen-causeri  
v/ Cessa Meisling

Søndag 13. juni
10.30 Højmesse (JF) 
2. søndag efter trinitatis (Luk 14,25-35) 

Onsdag 16. juni
17.00 Pastagudstjeneste (JF)

Søndag 20. juni
10.30 Familiegudstjeneste (JF) 
3. søndag efter trinitatis (Luk 15,11-32)
Medvirken af kirkens børn og juniorer.  
Efterfølgende frokost og lege.

Onsdag 23. juni
18.00 Sankt Hans aften
Se bagsiden.

Fredag 25. juni
14.00 Eftermiddagsmøde
Et følelsesmæssigt bungee jump – at opdage 
at ens barn har et usynligt handicap 
v/ Signe Bang Hansen.

Søndag 27. juni 
10.30 Højmesse (JF) 
4. søndag efter trinitatis (Matt 5,43-48)
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Juli 2010
Søndag 4. juli

10.30 Højmesse (JVO) 
5. søndag efter trinitatis (Matt 16,13-26) 

Søndag 11. juli 
10.30 Højmesse (BHA) 
6. søndag efter trinitatis (Matt 19,16-26) 

Fredag 16. juli
14.00 Sommercafé
v/ Jakob Olsen

Søndag 18. juli
10.30 Højmesse (JVO) 
7. søndag efter trinitatis (Matt 10,24-31) 

Søndag 25. juli 
10.30 Højmesse (JVO) 
8. søndag efter trinitatis (Matt 7,22-29)

Fredag 30. juli
14.00 Sommercafé 
v/ Jóannis Fonsdal
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August 2010
Søndag 1. august 

10.30 Højmesse (JF) 
9. søndag efter trinitatis (Luk 12,32-48) 

Søndag 8. august 
10.30 Højmesse (JF) 
10. søndag efter trinitatis (Matt 11,16-24)

Tirsdag 10. august
17.30 Fællesmøde
Spise/ hygge møde, dvs vi mødes til spisning 
og deler sommerferie oplevelser.

Fredag 13. august
14.00 Eftermiddagsmøde
v/ Fortællinger og billeder fra Uganda 
v/ Christina Odgaard

Søndag 15. august 
10.30 Højmesse (JF) 
11. søndag efter trinitatis (Luk 7,36-50)
Åbningsfest i Kirkeskoven 

Søndag 22. august 
10.30 Højmesse (NWN) 
12. søndag efter trinitatis (Matt 12,31-42)
Gæster fra Madagaskar 

Tirsdag 24. august
17.30 Fællesmøde
Spisemøde. Jean Gilvang: Jesus møder 
officeren ved hans kors

Fredag 27. august
14.00 Eftermiddagsmøde
Vores egen eftermiddag

Søndag 29. august 
10.30 Højmesse (JF) 
13. søndag efter trinitatis (Matt 20,20-28)
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Forkortelser

JF = Jóannis Fonsdal
JVO = Jakob Valdemar Olsen
NWN = Nicolai Winther-Nielsen
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Bedemanden
ved Uglen
- et nærliggende valg

Frederiksborgvej 114, 2400 København NV	       3582 1830
- genbo til Bispebjerg Kirkegård og krematorium	 - også efter lukketid

Kyndig assistance ved 
bisættelser og begravelser

Træffes personligt døgnet rundt på 3586 8686
Aftaler træffes gerne i Deres hjem

Tagensvej 175 · Kbh NV · www.begravelse-bisp.dk

BISPEBJERG
BEGRAVELSESFORRETNING

Årets kirkelejr

Sæt allerede nu kryds i kalenderen weekenden 25. - 26. septem-
ber, hvor vi holder lejr for både børn, unge, voksne og gamle.
Det foregår på lejrstedet Birkedal i Tølløse. Her har vi socialt 
samvær, bibelundervisning, bål, traveture, fodbold, musik, leg og 
underholdning og meget mere.

Mere detaljeret program kommer senere, og alle er velkomne.
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Konfirmation 2011

Hvis du går i 7. (eller 8. klasse) efter 
sommerferien og har tænkt dig at blive 
konfirmeret i Emdrup Kirke, så er det i 
september, at konfirmationsforberedelsen 
starter. Konfirmationen bliver i 2011 enten 
Kristi Himmelfarts dag, d. 2. juni eller 
søndag d. 4. september.  
Konfirmationsforberedelsen finder sted en 
ugentlig eftermiddag i vinterhalvåret  
2010-2011 og på konfirmandlejr 12.-14. 
nov.
Informationsaften for et nyt hold konfir-
mander er torsdag d. 26. august 2010 kl. 
19.30 i kirkens lokaler.  Tilmelding foregår 
samme aften ved at medbringe dåbs- el-
ler navneattest. Eller ved at henvende sig 
på kontoret i præstens træffetid sammen 
med én af forældrene og med dåbs- eller 
navneattest.

Sognepræst Jóannis Fonsdal

Sommerlejre for børn
Børn og unge fra Emdrup har gennem årene 
været flittige deltagere på sommerlejre  
arrangeret af Danmarks Folkekirkelige  
Søndagsskoler og af Luthersk Missions- 
forenings børnearbejde. Her har de fået 
masser af sjov, frisk luft, lejrliv og nye kam-
merater sammen med kristendomsformidling 
for deres aldersgruppe.

Der er lejre for mindre børn, for større børn 
og for teenagere. Der er drengelejr, og der er 
musiklejre. 

Se tilbuddene på www.lm-kids.dk og på  
www.dfshovedstaden.dk – eller kontakt kirken 
og hør nærmere.

Skt. Hans aften ved Emdrup Kirke

23. juni 2010 kl. 18.00
Kom og vær med til endnu en  
superhyggelig Sankt Hans aften.  
Hele aftenen er gratis.

Stor fælles grill til rådighed kl. 18.00 ved lege-
pladsen mellem Utterslev Mose og Emdrup 
Kirke. Medbring selv mad og drikke.

Stort arrangement for børn og voksne på 
græsset ved legepladsen mellem Emdrup 
Kirke og Utterslev Mose kl. 19.30.

I år har vi inviteret bandet Stoew til at spille. 
Bandet spiller salmer med inspiration fra 
60’erne og 70’ernes folk- og rockscene.
Kaffe, te og kage samt saft og snobrød ved 
børnebål. Underholdning for børnene og 
båltale ved sognepræsten fra Emdrup Kirke, 
Jóannis Fonsdal.


