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Vi ved det: Kristendommen kom til Danmark for mange ar siden. Der
star jo noget om den pa en runesten i Jelling. Ja, og sa er det noget
med Bibelen, hvor man hgrer om Gud og Jesus. Man har maske hert
noget i skolen, og man kan sikkert hgre om det i kirken. Sa ja, vi ved
det hele eller?

Kender du til at have en fordom? At du pa forhand har dannet dig en
mening om noget, uden helt at vide om det er korrekt eller ej? Jeg
kender i hvert fald fra mit eget liv, at jeg gar mig nogle forestillinger
om, hvordan andre er uden egentlig at kende dem, for derefter at
blive overrasket og ofte positivt. Eller jeg hagrer om en film og teenker:
Den er ikke noget for mig, for den genre interesserer mig overho-
vedet ikke, hvorefter en anden person far mig overbevist om, at jeg

i det mindste ber se den, inden jeg udtaler mig. Mere end en gang
har filmen vist sig faktisk at veere spaendende. Der er ogsa bogen pa
biblioteket, som jeg har faet anbefalet, men selve udseendet far mig
til at stille bogen tilbage, for den ser vel nok kedelig ud. Jeg faler pa
forhand, at den bog ikke vil sige mig noget, at den ikke kan gare en
forskel i mit liv; eller ogsa ved jeg, at jeg allerede kender hele bogens
indhold.

Navnet "Kristus” vaekker genkendelse hos mange og maske ogsa
fordomme. Han har lagt navn il kristendommen, som vores samfund
i hej grad er preeget af, det samfund, som jeg pa sa mange mader
saetter pris pa, om end alt ikke er perfekt. Kristendommen har haft og
har stor betydning for mange mennesker udover hele jorden og har
et stadig aktuelt budskab, fordi det handler om de ting, der giver livet
veerdi, mening og hab.

Men har jeg ogsa forestillinger eller fordomme, fordi ordet kristendom
virker sa velkendt? Ved jeg pa forhand, at det i hvert fald ikke er
noget for mig, eller var det en idé at leere mere om selve indholdet,
sa jeg far af- eller bekraeftet mine fordomme, sa jeg faktisk forholder
mig til kristendommen?

Denne udgave af Emdrup Nyt beskriver flere forskellige muligheder
til at udvide kendskabet og til ikke alene at forholde sig til kristendom-
men, men at fa et forhold til Kristus. Ligeledes indeholder bladet ogsa
beskrivelser af det forhold, som nogen allerede har. Maske udfordres
lige netop du til at kende til og forholde dig.
Man kan leese om konkret kristendomskursus, gudstjenester, musi-
cal, om at arbejde med det til hverdag, at kunne rejse langt veek med
tro pa Kristus som baggrund, og at der er noget for enhver alder:
Babysalmesang fordi det aldrig er for tidligt, og gudstjenester pa
plejehjemmet fordi det aldrig er for sent. Skip fordomme, forhold dig
og fa et forhold!

af Tina Bak, sognemedhjeelper




Turen gar til Afghanistan

Nar vi skal ud at rejse, plejer vi at kebe en bog
fra serien "Turen gar til...” udgivet af Poliikens
forlag, for p& denne made at laere lidt af landet
at kende, inden vi rejser vi dertil. Der findes
sjovt nok ikke en bog med titlen "Turen gar til
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Afghanistan”, da Afghanistan ikke er et ferie-

land. Afghanistan er et land i krig. Et land hvor
flere hundrede danske soldater hvert ar rejser
ned for at keempe med i kampen mod Taliban.

De danske soldater er udstationeret ca. et
halvt &r ad gangen - veek fra mors kadgryder,
vaek fra den hyggelige danske stue og veek
fra alt hvad der hedder privatliv. | et forsgg pa
at give soldaterne noget hjemligt hygge og
muligheden for noget normalt i en unormal
hverdag har KFUM soldatermission valgt,

at der skal veere soldaterhjem, der hvor de
danske soldater er. Casper har tidligere veeret
udsendt som soldat i Irak, og har selv erfaret,
hvor stor en betydning soldaterhjemmet har

for de udsendte soldater. De danske soldater
ligger vores hjerte meget neert, og vi @nsker
at stette det gode arbejde, vi syntes soldater-
missionen ger for de udsendte soldater. Vi er
derfor blevet ansat af KFUM's soldatermission
fra februar 2011 og et halvt ar frem, hvor vi
skal veere ledere af soldaterhjemmet i Camp
Price i Afghanistan.

Der kommer ca. 1.000 besggende soldater

pa soldaterhjemmet hver dag, sa vi far travit
med at bage kage og brygge kaffe, som er en
selvfglge pa alle soldaterhjem. Vi vil ogsé veere
dernede for at forkynde Guds ord, hvorfor

der bl.a. vil blive holdt en andagt hver aften.
Derudover haber vi naturligvis pa at kunne fa
nogle gode samtaler med soldaterne om hver-
dagen og de spargsmal om liv og dgd, som
naturligt nok vil rejse sig i sadan en situation,
som de er ude .

Vi gleeder os meget til at skulle af sted, og vil
naturligvis holde jer opdaterede, om hvordan
det gar i vores arbejde dernede.

Michala og Casper

Der vil vere udsendelses-
gudstjeneste for Michala og
Casper d. 30. januar 2011.

Kristendom er ikke s& vanskelig. Alligevel
savner mange at fa mere styr pa, hvad kirken
star for, eller det med at tro. Andre er blot
nysgerrige og vil vide mere om kristendommen
eller have deres viden opfrisket.

Emdrup Kirke afholder i foraret et kursus om
de grundleeggende spargsmal i kristendom-
men, hvor der samtidig er mulighed for selv at
stille spargsmal. Kurset straekker sig i farste
omgang over 5 samlinger, en gang pr. maned
og vil blive afviklet i en uhgjtidelig og afslappet
atmosfeere.

Undervisningen bygger pa bade videoklip,
spaendende PowerPoints og et studiehzfte.

Der vil veere god tid til at stille spargsmal
0g komme frem med egne meninger om de
emner, der behandles.

Kurset hedder Kristendomskursus.dk (se
hjemmesiden) og bruges flere steder rundt i
landet. Kurset tilbydes som et aftenkursus og
begynder med feellesspisning til kun 20,- kr.
Der er seerskilt program for bgrnene, mens de
voksne lytter og snakker.

Den gvrige del er gratis. Kurset afholdes i
kirkens lokaler. Farste gang tirsdag den 25.
januar. k1.17.30. De gvrige samlinger bliver d.
22. febr., 22. marts, og 26. april og 24. maj.

Narmere oplysninger: Joannis Fonsdal,
sognepreest. Tilmelding ikke ngdvendig, men
du er velkommen til at tilkendegive eventuel
deltagelse til kordegnen inden 20. januar.




December 2010 pike

Onsdag 1. december
18.30 Gospelkor

Koret synger i Samuels Kirken, Kabenhavn N

Torsdag 2. december
13.00 Babysalmesang

Sendag 5. december

(2 10.30 Gudstjeneste Plus (NWN)

2. sgndag i advent

Tirsdag 7. december
19.30 De 9 lzesninger

Onsdag 8. december
19.30 Gospelkor

Torsdag 9. december
13.00 Babysalmesang

Sendag 12. december

(310.30 Familiegudstjeneste (JF)

3. sgndag i advent

12.00 Julefest

16.00 Julekoncert med EKKO
Gospel

Tirsdag 14. december
19.30 Smagrupper

Onsdag 15. december
(217.00 Pastagudstjeneste (JF)

Torsdag 16. december
13.00 Babysalmesang

Sendag 19. december

[ 10.30 Gudstjeneste (JVO)

4. sgndag i advent

Fredag 24. december
(9 15.00 Julegudstjeneste (JF)

Juleaften

Lgrdag 25. december

(9 10.30 Gudstjeneste (JF)
Juledag

Sendag 26. december

(3 10.30 Gudstjeneste (JF)
2. juledag

Julefest

Lardag 1. januar

(@ 14.00 Gudstjeneste (JVO)
Nytarsdag

Sendag 2. januar

(£ 10.30 Gudstjeneste Plus (JVO)
Genudsendelse af Mette og Simon Kristen-
sen, Danmission. Helligtrekongers sgndag

Tirsdag 4. januar
19.30 Smagrupper

Onsdag 5. januar
19.30 Gospelkor

Torsdag 6. januar
13.00 Babysalmesang

Sendag 9. januar
(2 10.30 Gudstjeneste (JF)

1. sgndag efter Helligtrekonger

Tirsdag 11. januar
19.30-21.30 Feellesmade

Diakoni og os. Samtaleopleeg fra Kirkefondet,
hvor vi taler om diakoni i relation til Emdrup
kirke.

Onsdag 12. januar
19.30 Gospelkor

Torsdag 13. januar
13.00 Babysalmesang

Fredag 14. januar
13.00 Eftermiddagsmade
Nytarsmiddag. Tilmelding til kordegnen
senest 11. januar. Pris 60 kr., som betales pa
dagen.

Sendag 16. januar

(2 10.30 Gudstjeneste (JF)
2.s.e.h.3k

Tilbud til bern og unge 1 Emdrup Kirke

Kirkeskoven
Kirkeskoven er aben under praedikenen om
sgndagen:

Spirer: 2 ar til skolealderen
Kviste: 0. - 2. klasse
Grene: 3. — 6. klasse

Kirkeengen er aben for de mindste, hvor

foreeldrene kan fglge gudstjenesten pa skaerm.

Kontaktperson: Tina Bak

Musikalsk Legestue
Hver torsdag k. 13.00 — 14.30.

For bern fra 0-2 ar ifelge med en voksen.

Kontaktperson: Solveig Bach Tofft

Juniortref
Kontaktperson: Tina Bak

Teengruppen
Kontaktperson: Tina Bak

Pastagudstjenester

En onsdag om méaneden kl. 17.00 — 18.30
Gudstjeneste og feellesspisning

for barn og deres foreeldre.
Kontaktperson: Joannis Fonsdal

MF-Born og MF-Junior

Sidste tirsdag i maneden i forbindelse med
"spisemgderne”.

- MF-bgrn 2 ar til 2. kl.

- MF-Junior 3.-7. kl.

Kontaktperson: Tina Bak

Alle kontaktinfomationer kan findes pa side 2.



Tirsdag 18. januar
19.30 Smagrupper

Onsdag 19. januar
19.30 Gospelkor

Torsdag 20. januar
13.00 Babysalmesang

Sendag 23. januar

(2 10.30 Gudstjeneste (JF)
3.s.e.h.3k

Tirsdag 25. januar
17.30-19.30 Kristendomskursus

1. del. Vi begynder med feellesspisning.
Herefter er temaet “Hvad ved vi om Gud?”

Onsdag 26. januar
19.30 Gospelkor

Torsdag 27. januar
13.00 Babysalmesang

Fredag 28. januar
14.00 Eftermiddagsmade

Film om Moder Teresa v. J6annis Fonsdal

Sendag 30. januar

(2 10.30 Gudstjeneste (JF)
4.s.e.h. 3k

KFUM-Spejderne Bispebjerg gruppe

Familiespejd (0-6 ar)

Ler. ulige uger kl. 10.00, tIf. 7021 0991
Baver (bh. - 1. kl.)

Ler. ulige uger kI. 10.00, tIf. 7021 0992
Ulve (2.-4.kl.)

Ons. kl. 18.30, tif. 7021 0993
Spejdere (5.-8. kl.)

Man. kl. 18.30, tif. 7021 0994

www.bispebjergspejderne.dk

Februar 2011

Tirsdag 1. februar
19.30 Smagrupper

Onsdag 2. februar
19.30 Gospelkor

Torsdag 3. februar
13.00 Babysalmesang

Sendag 6. februar

Sendag 20. februar

(3 10.30 Gudstjeneste Plus (JF)
5.s.e.h.3k

Tirsdag 8. februar
19.30-21.30 Feellesmade

Menighedsfeellesskabets arsmode.
Dagsorden udsendes 1 maned for madet

Onsdag 9. februar
19.30 Gospelkor

Torsdag 10. februar
13.00 Babysalmesang

Fredag 11. februar
14.00 Eftermiddagsmade

Vores egen eftermiddag med erindringskasse
om kgbmandshandel v. Tina Bak

Sendag 13. februar

(£ 10.30 Gudstjeneste (BHA)
Sidste s. e. h. 3k

Tirsdag 15. februar
19.30 Smagrupper

Onsdag 16. februar
14.00-16.00 Danmissionsmade

Danmissions arbejde i Egypten ved Christa
Lund Herum.

(2 10.30 Gudstjeneste (JVO)

Septuagesima

Tirsdag 22. februar
17.30-19.30 Kristendomskursus

2. del. Vi begynder med feellesspisning.
Herefter er temaet “Hvem er Jesus?”

Onsdag 23. februar
19.30 Gospelkor

Torsdag 24. februar
13.00 Babysalmesang

Fredag 25. februar
14.00 Eftermiddagsmade
Sygeplejestuderende Helene Sejergaard
Sarensen forteeller om sit praktikophold i
Guatamala.

Sendag 27. februar
(5 10.30 Gudstjeneste (JF)

Seksagesima

HvaderG+?

Gudstjeneste pa plejehjemmet

Smagrupper

1. og 3. tirsdag i maneden eller efter aftale
i private hjem eller i kirken.

Koordinator: Ole Tofft tIf. 4492 6665

Menighedsfzllesskabet

2.,4. 0g 5. tirsdag i maneden kl. 19.30
eller ved fellesspisning kl. 17.30.
Kontaktperson: Ole Tofft tIf. 4492 6665

Danmissionskreds
Kontaktperson: Hans Georg Hegelund,
tif. 3967 6253

Eftermiddagsmeder
Ca. hver anden fredag kl. 14.00
Kontaktperson: Tina Bak

Gospelkor

Hver onsdag kl. 19.30 - 21.30.
For piger/kvinder ca. 15 - 45 ar.
Korleder: Solveig Bach Tofft



bibelkursus for bade barn og voksne.

En sandsynligvis dejlig dag sidst pa eftermid-
dagen blev jeg for godt 36 ar siden fadt pa
Viborg sygehus, hvorefter jeg fragtedes il

en gard teet ved Bjerringbro, hvor jeg boede

i bade skole- og gymnasietid sammen med
foreeldre og to saskende. Efter et par ar med
andre aktiviteter gik turen til Aalborg for at laese
pa leererseminariet med linjefagene historie og
musik, for derefter at arbejde fire ar pa Vester
Mariendal Skole i samme by. | denne periode
pabegyndtes samtalerne om en fremtidig tje-
neste som missionaer for Evangelisk Luthersk
Mission (ELM). Der var behov for en uddannet
leerer til farst to senere tre missionaerbgrn, s&
il min store glaede kunne det at veere leerer for-
enes med det at veere missionaer. Som et led

i forberedelsen drog jeg til Kabenhavn for at
leese et ar pa den TveerKulturelle Missionsud-
dannelse, hvorefter turen gik til Peru i august
2004. Peru - et fantastisk flot land med bade
jungle, bjerge og arken helt ud il Stillehavet.
Et land med stor forskel pa rig og fattig. Et land
hvor man spiser fantastisk mad. Et land som
nu neesten er mit andet hjemland.

Chiclayo ligger 15 km fra Stillehavet. Her ses
fiskerbade naesten klar til afgang.

Undervisning i menighederne blev en anden del af mit arbejde. Her ses en samling til det arlige

Efter tre intensive maneder med spanskunder-

visning var jeg klar til at overtage Danskskolen.

To elever (sgskende) og en leerer giver mu-
lighed for mange spaendende ting og intensiv
undervisning, men ogsa store udfordringer
fordi fx gruppearbejde var udelukket, idet den
@ldste gik i 5. klasse og den yngste i 1.

Mens skolen eksisterede, havde jeg smaop-
gaver i de tre lutherske menigheder i Chiclayo
i det nordlige Peru. Da Danskskolen lukkede i
juni ved elevers hjemrejse til Danmark, brugte
jeg hele min arbejdstid i menighederne med
opgaver som undervisning i musik, ledertreae-
ning, husbesag, bibelundervisning af barn og
teenagere samt mange samtaler, hvor det hele
foregik pa spansk. Jeg havde bade danske,
svenske og amerikanske missioneerkolleger,
sa sammen med peruanerne har der veeret
kulturel mangfoldighed. Som jeg far levede
med savnet af familie og venner i Danmark,
lever jeg nu med savnet af gode peruanske
venner. Jeg vil dog ikke veere de 6 ar i Peru
foruden!

Venner kan man heldigvis fa i hele verden. Her er
jeg sammen med min gode veninde Maria.

Efter afslutningen af anden kontrakt august
2010 vendte jeg tilbage til Danmark, og blev il
min store gleede ansat som sognemedhjeelper
ved Emdrup Kirke pr. 1. oktober 2010. Jeg
haber at kunne bruge af det, som jeg har leert
i bl.a. Peru, og ser frem til at mgde flere men-
nesker i og omkring kirken.

af Tina Bak, sognemedhjeelper

Medenelevi7.,eni3. ogdenyngstei
bgrnehaveklasse var der til sidst brug for to leerere
for at kunne undervise i alle fag, da de faglige
spring var meget store. Her star vi pa skolens
sidste dag i 2007.

N o T
Musikere er der brug for i menighederne. Her ses
to unge, der lige er begyndt at leere at spille guitar.




Set & sket: Lidt fra Kirkelejren

En regnfuld tirsdag eftermiddag forteeller Lucca
pa 6 ar og hendes far Jacob lidt fra kirkelejren
i slutningen af september. P& opfordringen til
at naevne noget spaendende svarer Jacob:

Det farste der slar mig, er Henriks (Nymann
Eriksen, red.) to bibeltimer om Jeremias. hvor
man fik et bade fyldigt og helt billede af Jere-
mias. Samtidig var det relevant og livsneert, for
selvom Jeremias er langt veek tidsmaessigt,

sa vi, hvordan han stér i lignende situationer
s0m 0s.

Lucca og Jacob havde pa forhand veeret
spaendte pa, om der var svampe og flere var
armerede med svampebgger. Lucca: Der var
rigtig mange rede fluesvampe. Jacob tilfgjer:
De var rigtig flotte, men ikke sa gode at samle,
for de er meget giftige. Ellers var vi lidt skuf-
fede, for de fleste svampe var radne.

Lucca: Det bedste var at lave armband og
halskeeder af perler. Jeg s& ogsa én, der
havde lavet et kors. Nogle teenagere hjalp os.
Jeg lavede et armband og et harspaende, som

passede sammen.

Jacob: Traditionen tro var der lgrdag aften
lovsangs- og vidnemgde, hvor man kunne
dele noget fra sit liv med hinanden. Det var
berigende og dejligt at veere sammen med ens
menighed om det, som betyder allermest.

Lucca: Lerdag aften legede vi guldbryllup. Jeg
havde guldkjole pa. Jacob: Og jeg en guldvest.
To spillede guldbrudeparret og gommen holdt
en meget sjov tale. Der var ogsa et par andre,
som havde faet nogle roller. Vi grinede rigtig
meget, hvilket var dejligt.

Lucca husker ogsa nogle meget tamme katte,
som ferst blev vilde, nar man gav dem mad!
Jacob forteeller, at det for ham er som at veere
sammen med familien og det giver en god
mulighed for at lzere hinanden bedre at kende.
Man far en ekstra kontakt, som er god, nar
man ser hinanden i kirken igen.

P& spargsmalet om det kan anbefales at tage
pa kirkelejr var svaret: Jal

Torsdag den 6. januar begynder et nyt
hold til babysalmesang. Det er for babyer
i alderen ca 2-8 maneder med en voksen.
Babysalmesang taler til alle sanser
gennem sange, bevaegelse, gestik og
lyde. Det er med til at fremme barnets
koncentrations- og indleeringsevne, berige
samveeret mellem barn og forzelder og
bevare vores enestaende danske sang-
0g salmeskat.

Det foregar torsdage kl. 13-14.30 og
ledes af kirkens organist Solveig Bach
Tofft. Hver gang vi samles, har vi et forlgb,
hvor vi hilser pa hinanden, synger danser,
lytter til musik m.m. Vi vil ogsa benytte

os af kirkerummet med dets szerlige ro

0g stemning, hvor vi synger salmer med
fagter eller dans til.

Den sidste halve time drikker vi en kop
kaffe eller te sammen.

Tilmelding til Solveig Bach Tofft
TIf: 39 67 56 68 — 4

Treeffes bedst i formiddagstimerne
tirsdag — fredag.

Mail: solveig@emdrupkirke.dk

BISPEBJERG
BEGRAVELSESFORRETNING

Kyndig assistance ved
bisattelser og begravelser

t Treeffes personligt degnet rundt pa 3586 8686

Aftaler treeffes gerne i Deres hjem
3. generation * Aage Bruun, Lotte og Lars Sggaard * Grundlagt i 1935

Danske
Bedemaend

Tagensvej 175 - Kbh NV - www.begravelse-bisp.dk

Bedemanden
ved Uglen
- et nzerliggende valg &
il
Frederiksborgvej 114, 2400 Kebenhavn NV 3582 1830
- genbo til Bispebjerg Kirkegard og krematorium - ogsa efter lukketid

Snobradsbagning var ogsa en
del af lejren. Jacob her til hgjre
med en fin udgave af snobrgd
— Lucca var pa svampejagt!

L]

Har du lyst til at synge gospel

09 andet rytmisk musik2

Er du mellem 15 og 50 ar og pige/kvinde? Sa prav EKKO - Emdrup
kirkes kor. Vi gver onsdage kl. 19.30-21.30
Der er en mindre optagelsesprave.

For flere oplysninger kontakt korleder Solveig Bach Tofft

TIf.: 3967 5668 - 4 (formiddage tirsdag-fredag)
Mail: solveig@emdrupkirke.dk

emdrupkirkedk 7



- Forteel os lidt om dig selv

Jeg hedder Heidi Martinussen og er projekt- og

kommunikationsmedarbejder i Folkekirkens
mellemkirkelige R&d. | gjeblikket er jeg pa bar-
sel med vores lille pige Emma Victoria. Jeg er
gift med Flemming og ud over Emma Victoria
har vi ogsa Maud.

- Hvorfor kommer du i Emdrup kirke?

Det er vigtigt for min tro at hgre Guds ord og
veere med i et kristent feellesskab. Emdrup
Kirke giver en god ramme, folk kommer hinan-
den ved og der er en god forkyndelse. Det er
0gsa vigtigt for mig, at der er plads til bern og
at der bliver satset pa dabsopleering. Derfor er
kirkeskoven (barnetilbuddene under preediken,
red.) alle tiders. Det er ogsa dejligt, at der er
mulighed for at felge med i gudstjenesten via
billede og lyd i kirkens dagligstue, nar man

en gang imellem ma ga udenfor kirkerummet
under gudstjenesten.

- Hvad bruger du kirken til?

Vi kommer til gudstjeneste sgndag morgen og
ermed i en af kirkens smagrupper. Vi seetter

8 Emdrup Nyt

Portraet af en kirkeganger

pris pa, at der er disse mindre feellesskaber at
medes i. Et mindre feellesskabet ger det muligt
at leere folk bedre at kende end man kan il
gudstjenesten om sgndagen.

Mette og Simon Kristensen

MR ]
- Hvad fér du/l din kostbare fritid til at ga med | s ﬁ L |
ud over at komme i Emdrup kirke? i m,, i S 7
Tid til familien ligger pt. pa ferstepladsen. El- -. : ' .
lers bestyrelsesarbejde og speede forsag pa at { 8= "
veere fysisk akiv. 8 ] \
- Hvad er en god gudstjeneste for dig/jer? - l !

God og neerveerende forkyndelse, hvor dagens
tekst bliver udlagt, sa den kan bruges i hver-
dagens udfordringer. Jeg seetter ogsa pris pa
masser af lovsang!




